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Resultados

Tabla 1: Caracteristicas de la cohorte Tabla 2: miRNAs expresados diferencialmente (AR vs

Pacientes AR Controles Control) .
Variable (n=70) (n=70) p-valor Fold-change p-valor (ajustado)

Introduccion

» La artritis reumatoide (AR) es una enfermedad cronica caracterizada por la inflamacion,

dano articular e incapacidad funcional. Los farmacos modificadores de la enfermedad - miARN
(FAME) han supuesto un gran avance en el manejo de pacientes y consecucion del 57 (81,4) 57 (81,4) 1,000 oo o
remision; pese a ello, el 15-30% de los pacientes tratados con FAME no alcanzan la 56,2 (12,3) 564(113) 0947 1,8975 0,00248
. 70 (100) 71 (100) 1,000 > €221 001358
remision. i T . ' '
. . . . 0,980 hsa-miR-493-3p 1,7847 0,04214
* Los microARN (mIARN) son ARN no codificantes, monocatenarios, muy conservados y de Escolarizacién basica, n (%) 20 (28,6) 19 (27,1) 1,2382 0,01025
20-22 nucleodtidos de longitud. Los miARN han sido asociados y propuestos como  BEIEESTIIENT 1,1771 0,00075
biomarcadores en diversas patologias, entre ellas la AR 34 (48,6) 35 (50,0 . .
P 9 ) ' ' ) 16 (22,9) 16 (22,9) 2,0078 0,00047
h s . . hsa-miR-7704 4,0672 0,02876
L 0,037 ' '
Objetivo: 51043 460657 itz L o070
- - - - - 21 (30,0 12 (17,1 ' '
1. Analizar las diferencias en las firmas de miARN: o) . 7 hsa-miR-378a-3p 1,1270 0,01834
! 18 (25,7) 12 (17,1) 21472 0,01166
1.1. Entre controles y pacientes con AR. Obesidad, n (%) 20 (28,6) 14 (20,0) 0,237 1,6180 0,01370
1.2. Pacientes con AR respondedores y no respondedores a terapia anti- TNF. Diabetes mellitus, n (%) 8 (11,4) 5(7,1) 0,382 3,5927 0,01326
hsa-miR-320a-3p

=

sa-miR-320a-3p 1,2204 0,04214
hsa-miR-1307-3p 1,7332 0,00024

IMC, Kg/m?2, media (DE) 27,4 (4,4) 26,9 (4,4) 0,515

Actividad fisica y dieta

2. |dentificar miARN como potenciales biomarcadores. mediterrinea 1,7373 0,01794
Actividad IPAQ, (METs), mediana 1,9899 0,00069
, (RIC) 1386,0) 1993,5) 10372 0,00171
MetOd OS MEDAS (>9), n (%) 50 (71,4) 60 (85,7) 0,039 1,9956 0,00837
—— s m m m 4,2128 0,00023
. . . . Tabla 3: miARN dos diferencialment jent ded
+ Pacientes con AR (ACR2010) y actividad inflamatoria moderada-alta (DAS28=3,2) vs |[mesissihimmr i hsa-miR-127-3p 10133 0,01089
comparacion con pacientes no respondedores a inicio de tratamiento 2,5292 1,71823E-06
Controles. Y rold-change p-valor (ajustado) hsa-miR-142-3p 2,6033 0,00730
» Sangre periférica a inicio y tras 6 meses de tratamiento anti-TNF. 1,1211 0,03644 e e
» Respondedores: respuesta EULAR y DAS28<3,2. 1,0949 0,04051 14350 000509
» Aislamiento de miRNA y estudio de expresion del miRNoma en los grupos. -4,7019 0,00152 1;(5)25 882%2
yF g . . . y qn . o Sa-ml - - -1, ,
 Analisis bioinformatico: FastQC, Fastp, Bowtie2, Sam2counts, DESeqZ2. -1,8704 0,01836 19987 0.01470
-1,4778 0,04051 23825 0.03275
. -1,9942 0,01836 -1,1664 0,01025
Conclusiones 15,1928 0,00012 hsa-miR-92a-3p 1,1481 0,00069
e . :
5 4260 0,00035 hsa-miR-186-5p 1,5364 0,00087
. e . . . . -2,1032 0,00216
Nuestros resultados han identificado varios miARN candidatos como biomarcadores de 3,8457 0,00012 31429 001703
diagnostico y predictores de respuesta a tratamiento para pacientes con AR. Futuros trabajos - -1,8524 7,5162E-06
: - - - - enes -4,1702 0,03248
seran necesarios para confirmar estos resultados y validar su uso como biomarcadores. 34120 001171
-4,0017 0,03343
TP73 MAPK3 MYC DLX5 2,8607 0,00198

hsa-miR-486-5p -1,0942 0,02876
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