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Introducción

La espondiloartritis axial (EspAax) es una enfermedad
inflamatoria crónica que afecta principalmente a las
articulaciones sacroilíacas. Para su diagnóstico las
radiografías convencionales de estas articulaciones son la
primera técnica de imagen. Sin embargo, la
interpretación de estas radiografías sigue siendo objeto
de una variación inter e intraobservador importante,
especialmente en las etapas tempranas, conllevando en
muchos casos un diagnóstico tardío que se asocia a
secuelas funcionales no reversibles. La capacidad de
identificar patrones significativos en grandes conjuntos
de datos (Figura 1) hace que el aprendizaje automático
sea muy atractivo para el cribado de enfermedades como
la EspAax.
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Métodos

Incluimos doscientas sesenta y siete imágenes de rayos X de pacientes con
sospecha clínica de EspAax. Las imágenes fueron revisadas por tres reumatólogos y
un radiólogo siguiendo los criterios de Nueva York. Previamente hicimos un
preprocesamiento utilizando fiji, filtro mediano, ajuste manual y aumento de datos.
Utilizamos la técnica de aprendizaje por transferencia combinando un modelo base
de CNN como extractor de características. También utilizamos XGBoost.

Resultado

La precisión utilizando un solo modelo de XGBoost no fue suficiente. Para mejorar
el rendimiento, desarrollamos y entrenamos un modelo combinado de CNN-
XGBoost, utilizando la arquitectura ResNet50 para la CNN. Como resultado
obtuvimos una precisión del 57% (Figura 2). De este modo encontramos que la
sensibilidad (recall) para todas las clases fue superior al 60%, excepto para la Clase
1, que fue mal clasificada.

Conclusiones

Nuestro modelo entrenado detectó con éxito el grado de sacroilitis con una precisión superior al 60%. Con
mejoras y validaciones adicionales, este enfoque podría ser útil para ayudar en la detección y clasificación de la
sacroilitis radiográfica y de este modo disminuir el retraso diagnóstico.

Objetivos

Desarrollar y validar un nuevo enfoque basado en técnicas de inteligencia artificial
para la clasificación automática del grado de sacroilitis en radiografías
convencionales.

Discusión 

Dado que el número de imágenes disponibles por clase era relativamente bajo, utilizamos un preprocesamiento
para mejorar el rendimiento de la clasificación. Asimismo las imágenes fueron aumentadas antes del
entrenamiento a través de varias transformaciones incluyendo rotaciones de hasta diez grados, volteos,
magnificación de hasta 1.1, variaciones de iluminación y deformaciones (Figura 3). Este enfoque nos permitió
lograr resultados de clasificación significativos con menos datos que utilizando métodos estándar. Nuestros
resultados sugieren que las herramientas de aprendizaje automático pueden ser utilizadas para la clasificación
automática de la gravedad de la sacroilitis en radiografías convencionales. Sin embargo necesitamos más datos
para mejorar la robustez y el rendimiento de la clasificación. Por este motivo en futuras implementaciones
planeamos detectar las articulaciones sacroilíacas y realizar todas las etapas de preprocesamiento de manera
automática. Además habiendo confirmado el potencial de este enfoque, planeamos llevar a cabo un estudio
adicional con conjuntos de datos más grandes de múltiples instituciones.
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