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Introduccion y objetivos

El metotrexato (MTX) es fundamental en el tratamiento de enfermedades reumaticas en adultos y ninos.
A pesar de sus beneficios, la preocupacion por la intolerancia en algunos pacientes afecta la adherencia
y eficacia del tratamiento, siendo escasa la informacion sobre esta problematica en la poblacion
pediatrica. El objetivo principal es describir la presencia de diferentes intolerancias asociadas al MTX en
pacientes pediatricos.

Resultados: 60 respuestas de 169 entrevistados
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Metodologia

Se seleccionaron pacientes que han recibido tratamiento con metotrexato en los ultimos cinco anos y
se administro un formulario basado y adaptado de la encuesta Methotrexate Intolerance Severity Score.
La recopilacion los datos se realizo a traves de los padres/tutores legales, mediante formularios a papel
y digitales en formato Google Forms®©. Con los datos recopilados obtenidos se realizd un estudio
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TASA SUSPENSION MTX POR INTOLERANCIA

e 22,2%: No se suspendio porque se resolvio la intolerancia
 48,1%: No se suspendio, a pesar de que persiste la intolerancia
e 29,6%: Si se suspendio por intolerancia

Existe una alta prevalencia de intolerancia al MTX entre los pacientes pediatricos con enfermedades reumaticas, lo que supone a su vez una alta tasa de abandono terapeutico. Se produjeron con frecuencia

intolerancias gastrointestinales y de comportamiento de manera anticipatoria, lo que sugiere que el condicionamiento clasico desempena un papel importante. Se debe tener en cuenta el sesgo de "no respuesta”,
controlarlo y asi aumentar la validez de los resultados junto al aumento del tamano muestral. Habra que tener en cuenta esta y otras consideraciones para su presentacion y/o publicacion




