‘rﬂ Hospital Universitario

sauovacid S@VEero Ochoa

ESTUDIO ETIOLOGICO DE INFLAMACION OCULAR EN UNA UNIDAD MULTIDISCIPLINAR
DE UN HOSPITAL DE SEGUNDO NIVEL

P. Turiel Hernandez!, A.B. Rodriguez Cambrdn?t, C. Zamora Ramos?, N. Garvin Hernandez!, M. Beladiez Giner?!, A. Henriquez Recine?,M. Alcalde Villar !
IServicio de Reumatologia. ?Servicio de Oftalmologia. Hospital Universitario Severo Ochoa. Av Orellana s/n, Leganés, Madrid

INTRODUCCION

La inflamacién ocular (I0) es una de las principales causas de ceguera. Se han
relacionado distintos patrones de inflamacion ocular con determinadas
enfermedades, muchas de ellas reumatologicas, es por ello por lo que Ia
colaboracion entre oftalmologia vy reumatologia en unidades
multidisciplinares es fundamental para el manejo y tratamiento de estos
pacientes de la forma mas precoz y efectiva posible, reduciendo asi, tanto la
morbilidad humana como los costes sanitarios.

OBIJETIVOS

Describir las distintas etiologias de inflamacidn ocular que se han podido identificar en la Unidad de

Inflamacién Ocular (UIO) de nuestro hospital.

MATERIAL Y METODOS

Estudio observacional retrospectivo que recoge datos de los pacientes valorados en la UIO del
Hospital Severo Ochoa desde mayo de 2016 hasta octubre de 2023. Se analizan las caracteristicas
demograficas, el patron y curso de la uveitis y otras formas de 10, asi como su etiologia. Se excluyen

de este estudio a los pacientes menores de 18 anos.
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CONCLUSION
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" En nuestra serie, el patron predominante fue la uveitis anterior aguda recidivante unilateral.
" |3 etiologia reumatologica mas frecuentemente asociada fueron las Espondiloartritis.

" L3 segunda etiologia mas frecuente de uveitis fue la infecciosa.

" Cabe destacar que, aun siendo un hospital de segundo nivel, la poblacién de estudio ha sido proporcionalmente alta, pero se requieren estudios epidemiologicos mas

amplios para sacar conclusiones de mas peso.

* Tumoral, propiamente
ocular (Fuch)

-+ Herpes, Tuberculosis

(TBC), Ricketsia

+-+ Toxoplasma, TBC,

VIH, Citomegalovirus

** Coroidopatia puntata

interna, Eales,

Serpinginosa

4+ Behcet, Sindrome

Antifosfolipido

- -- Toxoplasma, TBC

A Tumoral,

propiamente ocular

- VIH

*x** Esclerosis Multiple

4+ Artritis reumatoide,

Artritis psoriasica, LES,

vasculitis, Sjogren,
Behcet
e e o oy Herpes,
Candida,

N.© 070
1 L




